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CONTIENE CRUSTACEOS WU PESCADO CACAHUETES  SOJA  LACTHOS FRUTOS. APIO MOSTAZA ~ GRANOS  MOLUSCO ALTRAMUCES SULFITOS
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LUNES 1.-  Puré de verduras y hortalizas con pollo
MARTES 2— Pur'é de verduras y hortalizas con pescado @
MIERCOLES e de ver'd as y hortalizas con pavo
JUEVES é deVer‘d Sy hortalizas con ternera
VIERNES P#f- ?y hortalizas con pollo
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LUNES em alizas con pescado @
MARTES 5 ﬂm ar lizas con pavo

MIERCOLES uré de vgrduras y hortalizas con ternera
JUEVES 1 \SRALI QLA Y\ ortalizas con pollo
VIERNES 12.— Puré de verduras y hortalizas con pescado @
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LUNES 15-  Festivo '

MARTES 16.-
MIERCOLES  17.
JUEVES "1

¢ de verdurasiyhortalizas con ternera
as y hortalizas con pollo

VIERNES VA S con pavo
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LUNES éNZ-“; “Puré de verduras,y hortalizas con ternera
MARTES 23.-" Puré de verduras'y hortalizas con pollo
MIERCOLES 24.- Puré de verduras y hortalizas con pescado @
JUEVES 25.- Puré de verduras y hortalizas con pavo
VIERNES 26.- Puré de verduras y hortalizas con ternera
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LUNES 29-  Puré de verduras y hortalizas con pollo
MARTES 30.- Puré de verduras y hortalizas con pescado @

Postre: Yogur natural sin azidcar
Los purés se elaboran de forma rotativa con los siguientes ingredientes: patata, zanahoria, calabacin, judia verde y su

proteina correspondiente (pechuga de pollo, pechuga de pavo, filete de ternera o filete de merluza), nunca
se incluyen verduras como coliflor, guisantes, repollo, apio, etc, ni productos ldcteos.

KCAL LIP PROT HC
PURE VERDURA Y POLLO 257.15 10.53 13.09 21.26
PURE VERDURA Y PESCADO 233.85 1143 9.01 20.14
PURE VERDURA Y PAVO 283.35 11.13 9.31 21.34
PURE VERDURA Y TERNERA 259.95 12.25 13.41 20.14
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